
 

URNIK ŠPORTNA REKREACIJA - 1. STOPNJA USPOSOBLJENOSTI 

Datum 
Ura/ odmori 

vključeni 
Ure Tema Predavatelj Prostor Demonstratorji 

1.3.2019 16:00-17:00 1    Uvodna   predstavitev programa  

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana 

 

1.3.2019 17:00-19:00 2    Odgovornost   in zakonodaja v športu  
MARKO 

LEVOVNIK 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

1.3.2019 19:00-22:00 3    Osnove   gibanja človeka Nejc Šarabon 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

2.3.2019 9:00-11:00 2    Osnove   gibanja človeka Nejc Šarabon 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

2.3.2019 11:00-15:00 4    Osnove   športne vadbe Nejc Šarabon 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

5.3.2019 16:00-17:00 1    Osnove   medicine športa Matej Voglar 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 



 

5.3.2019 17:00-22:00 5    Osnove   funkcionalne anatomije Matej Voglar 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

6.3.2019 16:00-21:00 5    Osnove   funkcionalne anatomije Borut Fonda 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

15.3.2019 16:00-20:00 4    Osnove   medicine športa Igor Karnjuš 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

16.3.2019 9:00-15:00 6 
   Kvalitativna   analiza telesne drže in 

temeljnih gibanj 
Matej Voglar 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

19.3.2019 16:00-21:00 5    Osnove   razvoja gibalnih sposobnosti Matej Plevnik 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

19.3.2019 21:00-22:00 1 
   Izpeljava   in spremljava vadbenega 

procesa 
Matej Plevnik 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

20.3.2019 16:00-17:00 1    Osnove   gibanja človeka Nejc Šarabon 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 



 

20.3.2019 17:00-21:00 4    Osnove   razvoja gibalnih sposobnosti Nejc Šarabon 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

22.3.2019 16:00-22:00 6    Osnova   razvoja gibalnih sposobnosti Matej Plevnik 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

23.3.2019 9:00-15:00 6 
   Kvalitativna   analiza telesne drže in 

temeljnih gibanj 
Jernej Rošker 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana 

 

24.3.2019 10:00-13:00 3 
   Kvalitativna   analiza telesne drže in 

temeljnih gibanj 
Jernej Rošker 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

2.4.2019 16:00-19:00 3 
   Izpeljava   in spremljava vadbenega 

procesa 
Borut Fonda 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

2.4.2019 19:00-22:00 3 
   Izpeljava   in spremljava vadbenega 

procesa 
Matej Plevnik 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

3.4.2019 16:00-21:00 5    Psihosocialne   osnove športa Petra Dolenc 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 



 

13.4.2019 9:00-15:00 6 
   Vadbeni   procesi pri športni rekreaciji 

(1. skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana 

 

14.4.2019 9:00-15:00 6 
Vadbeni procesi pri športni rekreaciji (1. 

skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

19.4.2019 16:00-20:00 4 
Vadbeni procesi pri športni rekreaciji (1. 

skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

20.4.2019 9:00-13:00 4 
Vadbeni procesi pri športni rekreaciji (1. 

skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

11.5.2019 9:00-15:00 6 
Vadbeni procesi pri športni rekreaciji (2. 

skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

12.5.2019 9:00-15:00 6 
Vadbeni procesi pri športni rekreaciji (2. 

skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

15.5.2019 16:00-20:00 4 
Vadbeni procesi pri športni rekreaciji (2. 

skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 



 

18.5.2019 9:00-13:00 4 
Vadbeni procesi pri športni rekreaciji (2. 

skupina) 
 

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

24.5.2019 -  Teoretični izpit  

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

25.5.2019 -  Praktični izpit (1. skupina)  

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

26.5.2019 -  Praktični izpit (2. skupina)  

Športna Unija 

Slovenije, Vodnikova 

cesta 155, 1000 

Ljubljana  

 

 


